
 

 

 

特別養護老人ホーム 

レインボー今里の特徴 

「入居者様も職員も笑顔で過ごせる施設」を目

標に掲げています！ 

様々な職種のスタッフが、個々の利用者様の食

事と栄養の管理、入浴介助、健康管理、機能訓

練などのサービスを協力しあいながら提供させ

て頂いております。 

身体面や精神面で様々な困難がある入居者様で

あっても「その方らしい生活」を送って頂ける

よう、日々努めております。 

訪室による安否確認も定期的に行っており、ま

たナースコール呼び出しにも 24 時間対応して

おります。 

 

 

 

 

 

 

 ノーリフティングケアの実施        

～持ち上げない！抱え上げない！引きずらない！～ 

介護する側・される側双方において安全で安心な、持

ち上げない・抱え上げない・引きずらないノーリフテ

ィングケアを実施しています。日常の中で力任せの介

助による負担を無くすことで、対象者は心身ともに安

心が得られ、精神的にも落ち着いてきたり、筋緊張が

和らぐことで筋肉や関節の負担が減り、姿勢が良くな

るといった変化が見られています。また、食事量や排

泄にまで好影響が認められるようになったという報告

もあります。 
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  タイトルまたは見出しをここに入

力します 

色の変更と同様の方法で、文書全体のフォントも

簡単に更新することができます。[デザイン] タブ

から、ご自分の好みに合わせてフォントの組み合

わせを選択します。 

テンプレートを元の状態に復元するには、テーマ

を再設定します。 

見出し/テキストのカスタマイズ 

この文書内のテキストを変更するには、更新する

テキスト ブロックをクリックするだけです。書式

設定は既にプログラミングされているので、簡単

に行うことができます。 

 

 

  

ショートステイ利用者募集中！ 

レインボー今里ではショートステイを実施しており、

在宅での生活の継続を支援させて頂いております。特

別養護老人ホームと一体的にサービス提供を行ってお

り、一緒に行事に参加をしてもらうことも可能です。

一泊はもちろん、長期利用も可能で、土日祝も送迎致

します。                             

料金表 ※1 割負担の場合                                     

サービス料：￥559～￥1097              

滞在費：多床室￥855 個室￥1171           

食事代：￥1445(3 食分＋おやつ代)                    

朝食￥290、昼食￥510、夕食￥510、おやつ￥135 となって

おり、召し上がられた分のみの請求となりま

す。                         

1 日￥2859～￥3713 でご利用頂けます。 

加藤宛にお電話にてお申込みください！             

TEL：06-6755-6700                          

担当：生活相談員 加藤 学               

 

ノーリフティングケアの実施        

～持ち上げない！抱え上げない！引きずらない！～ 

レインボー今里ではノーリフティングケアを実施

していま

す！                                                                  

介護する側・される側双方において安全で安心

な、持ち上げない・抱え上げない・引きずらな

いノーリフティングケアを実施しています。日

常の中で力任せの介助による負担を無くすこと

で、対象者は心身ともに安心が得られ、精神的

にも落ち着いてきたり、筋緊張が和らぐことで

筋肉や関節の負担が減り、姿勢が良くなるとい

った変化が見られています。また、食事量や排

泄にまで好影響が認められるようになったとい

う報告もあります。 
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